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E L  A B C  D E L  T R A T A M I E N T O  D E  L A S  R E C E S I O N E S 
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V 25 + S 26/OCT V: 16:00H-20:30H
S: 09:30H-13:30H

COLEGIO OFICIAL DE 
DENTISTAS DE JAÉN

Drs. D. Mariano del Canto Pingarrón y D. Mariano del Canto Díaz

- Máster Universitario en Cirugía Bucal, Implantología y Pe-
riodoncia por la Universidad de León (ULE-COE).
- Máster Universitario en Ciencias Odontológicas por la Uni-
versidad Complutense de Madrid (UCM).
- Experto en Clínica Periodontal por la Universidad Com-
plutense de Madrid (UCM).
- Grado en Odontología por la Universidad San Pablo CEU
- Miembro de la Sociedad Española de Periodoncia y Oseo-
integración (SEPA).
- Profesor en el Centro de Formación Continuada Del Canto 
Formación.
- Profesor del máster en Cirugía Bucal, Implantología y Pe-
riodoncia de la Universidad de León.
- Profesor de Formación Continuada del Consejo General 
de Colegios de Odontólogos y Estomatólogos de España.

Colabora:

Colegiados CODJ: 80€ | Estudiantes: 34€

- Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad Complu-
tense de Madrid (UCM) 1994.
- Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad Com-
plutense de Madrid (UCM) 1985.
- Especialista en Estomatología por la Universidad Complu-
tense de Madrid (UCM) 1988.
- Magister en Cirugía Buco-facial por la Universidad Com-
plutense de Madrid (UCM) 1990.
- Miembro de la Sociedad Española de Cirugía Oral y Maxi-
lofacial (SECOMF).
- Miembro de la Sociedad Española de Cirugía Bucal (SECIB).
- Miembro de la Sociedad Española de Periodoncia y Os-
teointegración (SEPA).
- Miembro de la European Federation of Periodontolgy (EFP).
- Miembro de la Sociedad Española de Implantología (SEI).
- Miembro de la Sociedad Española del Sueño (SES).
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Ser capaces de analizar los factores clave para el 
correcto diagnóstico de las recesiones gingivales y 
establecer los criterios para poder realizar el trata-
miento de las mismas de manera predecible.

OBJETIVOS GENERALES

ÁMBITO COGNOSCITIVO:
- El alumno deberá conocer cómo realizar una co-
rrecta toma de registros para establecer un diag-
nóstico de las recesiones gingivales.
- Analizar las lesiones cervicales no cariosas y su 
implicación en el tratamiento de las recesiones.
- Realizar un Pronóstico individual de las posibili-
dades de cobertura radicular.
- Conocer las características del tejido conectivo 
en relación a su lugar y forma de obtención, así 
como conocer los sustitutos tisulares de tejido co-
nectivo disponibles.
- Establecer un Plan de soporte y estabilización 
periodontal.
ÁMBITO SENSOMOTRIZ:
- Adquirir la habilidad para realizar colgajos y sutu-
ras periodontales predecibles para el tratamiento 
de las recesiones gingivales.
- Adquirir la habilidad para obtener tejido conectivo au-
tógeno para el tratamiento de las recesiones gingivales.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Las recesiones gingivales son manifestaciones clíni-
cas asociadas a Enfermedad Periodontal o deformi-
dades mucogingivales no asociadas a E.P. de gran 
incidencia en la población adulta mayor y adulta jo-
ven. Post tratamientos ortodóncicos, por cepillado 
inadecuado y asociadas a apretamiento dentario y 
bruxismo. En muchas ocasiones se asocian a Lesio-
nes Cervicales no Cariosas y el tratamiento exige su 
correcta identificación y corrección quirúrgica.
Este tipo de alteraciones han creado una gran de-
manda de tratamiento por razones estéticas y fun-
cionales y los clínicos deben conocer como diag-
nosticarlas y tratarlas de manera adecuada.

PERTINENCIA

Las deformidades mucogingivales han aumentado 
su prevalencia importantemente en las últimas déca-
das y se han convertido en un problema importante 
y con gran demanda de tratamiento por parte de la 
población adulta joven y adulta mayor. En nuestra so-
ciedad actual las demandas de tratamiento por cau-
sas estéticas se han incrementado exponencialmen-
te en todos los ámbitos de la medicina y también en 
la odontología, lo que exige de nuestros profesionales 
una permanente actualización y formación en sus ca-
pacidades para responder a la misma.

CÓMO SE HAN DETECTADO
LAS NECESIDADES

En la sección preclínica se realizará una interven-
ción de cubrimiento radicular por parte de los do-
centes con visión simultane y seguimiento de los 
discentes en el concepto paso a paso. Para ello se 
utilizará el material quirúrgico preciso para cada 
situación y modelos animales necesarios.

METODOLOGÍA DOCENTE

Realizaremos una sesión de casos clínicos en la que 
se aportaran los datos necesarios para que los alum-
nos puedan diagnosticar y establecer un plan de tra-
tamiento de los mismos, de manera que se establez-
ca una interacción entre docentes y discentes.

INTERACCIONES

- Aspectos anatómicos clave para el diagnóstico.
- Concepto y Clasificación de las recesiones gingivales.
- Factores etiológicos a considerar.
- Lesiones cervicales no cariosas. Importancia 
diagnóstica.
- La magnificación en cirugía mucogingival.
- Técnicas quirúrgicas para el tratamiento de las 
recesiones gingivales.
- El Tejido conectivo. Características en dependen-
cia de su localización y forma de obtención.
- Técnicas quirúrgicas para la obtención de tejido 
conectivo.
- Sustitutos tisulares de tejido conectivo. Caracte-
rísticas, e indicaciones de uso.
- Pautas postquirúrgicas en el tratamiento de las 
recesiones gingivales.

PROGRAMA

- Taller de Tratamiento de las recesiones gingivales
- Taller de uso de técnicas de magnificación

PRÁCTICAS

ÁMBITO AFECTIVO:
- Asumir la capacidad de presentación ante el pa-
ciente de una terapéutica predecible para la recu-
peración de la morfología gingival en salud.
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