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Las recesiones gingivales son alteraciones
mucogingivales cada vez más frecuentes en la
población adulta, relacionadas con factores como
la enfermedad periodontal, tratamientos ortodóncicos
o hábitos de cepillado inadecuados. Su impacto estético y
funcional ha incrementado la demanda de tratamientos especia-
lizados, lo que exige una formación actualizada entre los profesionales.

El curso “El ABC del tratamiento de las recesiones gingivales” resulta
pertinente al ofrecer los conocimientos y habilidades necesarios para el
correcto diagnóstico y manejo quirúrgico de estas lesiones, contribuyendo a
mejorar la calidad asistencial y la respuesta del odontólogo a las demandas
estéticas y clínicas de sus pacientes.

Programa:
Principios biológicos de la Cirugía Mucogingival. 

Etiología, diagnóstico, clasificación e indicaciones de tratamiento de las
recesiones gingivales. 

Aspectos anatómicos relevantes.

Factores pronósticos clave en cirugía plástica periodontal. 

Diagnóstico y tratamiento de las lesiones cervicales no cariosas (NCCCLs). 

Importancia de la microcirugía en cirugía mucogingival. 

Técnicas de obtención de injertos de tejido conectivo y tratamiento de la zona
donante del paladar.

Alternativas al injerto de tejido conectivo: indicaciones y manejo de las
matrices dérmicas acelulares (Novomatrix).

Técnicas quirúrgicas (videos clínicos) más utilizadas para el tratamiento de
recesiones gingivales: Colgajo de Avance Coronal (CAF), Técnica de Túnel
(TUN), Injerto Gingival Libre (IGL) y Técnicas Combinadas.

Técnicas quirúrgicas (videos clínicos) para aumento de volumen
periimplantario y aumento de volumen de la cresta alveolar.

Pautas post-quirúrgicas

Prácticas:
Taller sobre modelo animal y/o biomodelos para
poner en práctica las distintas técnicas quirúrgicas
(TUN, CAF, IGL y Técnicas Combinadas) y formas de
obtención del tejido conectivo.


